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Sociolog, terapeut, pisac duhovne literature i urednik duhovne tematike u jednoj izdavačkoj kući
Bruno Šimleša gostovao je u čazmanskoj, a potom i u bjelovarskoj knjižnici te predstavio svoju
posljednju knjigu "Ljubavologija".

      

Tijekom kratkog predavanja dotakao je nekoliko ključnih pitanja kojima se bavi ova knjiga: Koja
je razlika između ljubavi i zaljubljenosti? Postoji li bezuvjetna ljubav i srodne duše? Možemo li
odlučiti da ćemo nekoga zavoljeti i je li istina da se suprotnosti fatalno privlače? Zašto se
događa prevara i je li ju moguće preboljeti? Bilo je riječi i o najčešćim zabludama u partnerskim
odnosima, npr. "Brak ubija ljubav". "Ljubavologija" uči o tome kako izgraditi zdrave, sretne i
strastvene odnose s drugima. Bilo da je riječ o partnerskoj ljubavi ili obiteljskim, prijateljskim i
poslovnim odnosima, Šimleša skreće pažnju na najčešće zablude i pogrešna očekivanja koja
namećemo jedni drugima, ali isto tako predlaže i rješenja koja će vratiti povjerenje i zadovoljstvo
u ova najbitnija područja života, konstatirajući da zreli ljudi traže rješenja, a djeca izgovore. "Cilj
je naučiti voljeti potpuno, a pritom ne izgubiti sebe", kaže Bruno.
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