KAKVI MUSKARCI VOLE VELIKE GRUDI?
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Nedavna studija provedena na Sveucilistu u Westminsteru, a objavljena u ¢asopisu Archives of
Sexual Behavior, pokazuje da stavovi muskaraca o Zenama utjeCu na njihove preferencije
idealnih veliina grudi, prenosi Huffington Post.

Znanstvenici su ispitali 361 heteroseksualnog muskaraca u dobi od 18 do 68 godina koji su svi
pripadnici bijele rase (kako su ranija istrazivanja pokazala da etni¢ka pripadnost utjeCe na nacin
na koji pojedinci percipiraju veliinu grudi, znanstvenici su odlugili regrutirati sudionike iz samo
jedne rasne kategorije).

Svakom je muskarcu pokazano pet razli¢itih modela zena u 3-D tehnici, pri Cemu je svaki model
imao drugaciju veli¢inu grudi. Sudionici istrazivanja morali su odrediti koji im je model Zene
fiziCki najpriviacniji.

Nakon toga sudionicima je mjerena razina neprijateljstva prema Zenama, stavovi o odnosima
izmedu muskaraca i Zzena, razina dobronamjernog seksizma te koliko zene dozivljavaju kao
objekte.

Otkrili su da najveci postotak ispitanika (32,7 posto) ocjenjuje grudi srednje veli€ine
najprivlacnijima, slijede velike grudi (24,4 posto), vrlo velike (19,1 posto), male (15,5 posto) i
vrlo male (8,3 posto ). Medutim, privlacnost prema velikim i vrlo velikim grudima znacajno je bila
povezana s o€itim seksizmom, benevolentnim seksizmom ineprijateljskim stavovima prema
Zenama.

Ova se veza pokazala najjacom kada je rije€ o benevolentnom seksizmu. Drugim rije¢ima,
muskarci koji obi¢no idealiziraju tradicionalni koncept zenstvenosti te dozivljavaju zene kao
blaga i slaba bi¢a, najvjerojatnije ¢e voljeti velike grudi.
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»Moze se tvrditi da benevolentno seksistiCki muskarci percipiraju veée Zenske grudi priviacnima
buduéi da su vece grudi na Zzeni povezane s vidljivom ZenstvenoScu«, pide u studiji.

Rezultati medutim ne znace da su svi muskarci koji vole bujnije obline seksisti. No ovo je
istrazivanje dobar podsjetnik da drustveni stereotipi 0 tome $to €ini Zenu seksualno pozeljnom
ne utje€Ce samo na nacin na koji Zene dozivljavaju sebe ili kako zamiSljaju da ih muskarci vide.
Ove ideje znacajno utjeCu na nacin kako muskarci doZivljavaju Zene: koliko su priviaCe jednako
kao i koliko misle da su moéne.

2/2



