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Kada ste solo, dobra stvar je da su gotovo svi oko vas raspolozeni za razgovor o vasem
godina zajedno. No loSa stvar je da ljudi oko vas ponekad Zele razgovarati o vaSem ljubavnom
zivotu, iako vi za to niste raspolozeni. | imaju razliCita misljenja, pitanja i ideje. Osim toga, iz
nekog neobjasnjivog razloga, ljudi oko vas su alarmantno iskreni o tome $to oni misle da nije u
redu s vama, sve dok to govore u 'kontekstu vaseg ljubavnog statusa', piSe howaboutwe.com.

Vidas li se s kime? Zasto ne?

Nevjerojatno, no osobe koje su solo ovo pitanje uju barem jednom tjedno, a to moze biti i viSe
nego iritantno. Jednako mozete uzvratiti protupitanjem 'Zasto si ti u vezi?' na §to ¢e odgovor biti
'Jer sam zaljubljen/a’, a vas odgovor 'Vidis, ja nisam' sigurno ¢e zakljuciti svaku raspravu.

Jesi li isprobao online upoznavanje?
'Online upoznavanje? Je li to neki najnoviji trend?' tim odgovorom Cete smiriti i one najupornije
da vam pronadu ljubav zivota.

To ¢e ti se dogoditi kada se budes najmanje nadao.
Problem je u tome $to ako ste solo i aktivno trazite partnera, uvijek na odredeni nacin i
oCekujete da se dogodi ljubav.
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Mogu ti ja pronaéi partnera, jako sam dobra u tome!

Ako ste dulje vremena solo, prijateljima koji su u vezi nerijetko to postaje neka vrsta projekta,
oboZavaju akcije poput izlaska u barove te pokusaja da vam 'namjeste’ nekoga tko bi, prema
njihovoj procjeni, bio savrSen za vas. Medutim, problem je u tome $to se njima cijela ta 'akcija’
vrti oko potrage i lova, a ne oko potrage za osobom koja vam je kompatibilna te s kojom Cete se
dugoroc¢no slagati. U kon¢anici to izgleda tako da ¢e vam pokus$ati namjestiti gotovo svakoga u
baru, unato¢ tome $to im dajete jasne i glasne znakove da niste zainteresirani. Povratak kuci s
takvog izlaska obiCno zavrSava neizbjeznim zakljuckom vasih prijatelja da ste imali odli¢nu
priliku koju niste znali iskoristiti te da ste tako dugo solo zato $to se preizbirljivi.

Moras dati do znanja da Zelis vezu.

Kako i gdje? Osobe koje su solo, na ovakvu izjavu obic¢no 'polude’, a kada im netko udijeli taj
mudri savjet, obi¢no se vide kako stoje na kakvom glavnom trgu, masu i vi¢u 'Juhu! Evo me,
Zelim biti u vezi!'

Zasto ne pronades kakav hobi?

lako za to nema nekakvog razloga, no prijatelji obi¢no misle da je neka osoba jo$ uvijek solo jer
jednostavno nema dovoljno hobija, pa ih nagovaraju da se prikljuCe raznim grupama i
aktivnostima.

Sve sto trebas napraviti je...

Flertuj. Uspostavi kontakt o¢ima. Idi u no¢ne provode. Nosi svijetle boje. Vise priaj. Manje
pri¢aj. Odjeni se izazovnije. Ponasaj se odraslije. Obrij bradu. Upoznaj §to vise novih ljudi.
Prestani priCati o stripovima. Prestani pricati o svome macku. Pri¢aj viSe. Pri€aj manje. Budi
manije izbirljiv. Vise se smij. OSiSaj se. Potrudi se viSe. Nemoj se toliko truditi. Promijeni sliku na
Facebook profilu. Vise se smij... To su samo neki od brojnih savjeta, za poCetak si kao prioritet
postavite taj da prestanete vrsiti pritisak sami na sebe.

Bolje je biti solo, nego u losoj vezi
Da, naravno. No ipak je jos bolje biti u dobroj vezi, zar ne?
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