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BJELOVAR Ucenici Komercijalne i trgovacke Skole Bjelovar jo$ jednom pokazali su svoju
solidarnost i odlucili juera$nji kiSni dan,25. veljaCe, uciniti sun€anim tako da su u Skoli dijelili
zagrljaje.

Hrvatski savez za rijetke bolesti u nedjelju, 21. veljace je zapoteo medunarodnu inicijativu
Zagrli za Guinness, zagrli za rijetke, kojom ¢ée pokusati oboriti svjetski rekord u broju prikupljenih
fotografija zagrljaja i tako kreirati najveéi online album fotografija na svijetu.

Cijela Hrvatska i jo$ devet drugih zemalja prikljuila se ovoj kampaniji i u »Tjednu zagrljaja« (21.
do 27. veljace) ¢ée pokusati prikupiti viSe od 108.121 fotografiju, koliko iznosi sadasnji svjetski
rekord.

Rijetke bolesti su one bolesti koje se javljaju na manje od 5 pojedinaca na 10-000 stanovnika. U
Europi od njih boluje oko 6-8% cjelokupne populacije, a samo u Hrvatskoj je rije€ o brojci od
250 do 340 tisuca hrvatskih gradana.

Ucenici nase skole su jos jednom pokazali svoju solidarnost i odlugili ovaj kiSni dan uciniti
suncCanim tako da su u Skoli dijelili zagrljaje. Zagrljaji oslobadaju oksitocin, hormon koiji tjera
ljude da se osjecaju sigurno te koji snizava razine kortizola, ¢ime se smanjuje stres, tjeskoba i
usamljenost.
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