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Entuzijazam

Kada je u pitanju seks, mozete dobiti peticu za trud. Muskarci Zele biti s nekim koga seks
zanima, i tko to ne odraduje kao uslugu. — Nema nista zavodljivije od entuzijasti¢ke ljubavnice. —
kaze Lou Paget, seksualna edukatorica i autorica The Big O: Orgasms: How to Have Them,
Give Them, and Keep Them Coming .—Tou
svakom trenutku pobjeduje savrseno tijelo i savrSeno lice.

Novi trikovi

Muskarac zeli biti s nekim tko s vremena na vrijeme Zeli isprobati nove trikove. To ne znaci da
trebate i¢i u ekstreme. Samo budite otvoreni prema idejama.

— Seksualna zelja je kao apetit. — kaze Paget. — Svi zelimo isprobati razliite okuse, ina¢e nam
dosadi jedenje uvijek istog na istom mjestu. Muskarci Zele nekoga tko je voljan istrazivati
jedinstvene osjecéaje i nove dozivljaje. Nemoijte biti zabrinuti da ée to postati sastavni dio vaseg
noénog repertoara. Povremene promjene su sve $to Zeli.

Hvalite ga
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Obicno mislimo da su zene te kojima treba ohrabrenje za izgled, ali i muskarci imaju svojih
nesigurnosti. Zeni koja uvijek nade nesto da pohvali kod svog partnera nikada nece patiti od
pomanjkanja paznje.

— Svaki muskarac Zeli znati da ima ono nesto $to privladi zenu. — kaze Paget.

Sefovanje

Nije klise. MusSkarac Zeli Zzenu koja ¢e mu reéi Sto zeli — barem u spavacoj sobi. Veéina
muskaraca bit e zahvalna za malo instrukcija, posebno ako to znaci da ¢e vas uspjesno
zadovoljiti.

— Zena koja vas zna voditi zvukovima ili jednom rjedju je pozeljna, jer odbacuje sumnju. — kaze
Paget.

Samopouzdanje

Muskarci Zele nekoga tko se nece stidjeti pokazati pod svjetlom. Prestanite pokrivati tijelo.

— Indirektna rasvjeta najbolja je prijateljica u Hollywoodu, a mogla bi biti i va8a. — kaze Paget. —
Treba li ponavljati da su muskarci vizualna bi¢a i da zele vidjeti svoju partnericu? To je najbolji
dio razbuktavanja vatre.

Samopouzdanje je seksipilnije od svega!

Mislite na seks

2/6



18 STVARI KOJE SVAKI MUSKARAC ZELI U KREVETU

Autor magazin.net.hr
Utorak, 26 Studeni 2013 19:05 - AZurirano Subota, 07 Lipanj 2014 15:35

Zena koja misli na seks zna kako ga unijeti u Zivot izvan spavaonice — i to je seksi. Po$aljite mu
seksi poruku ili budite zaigranije u javnosti.

—Cinite to diskretno. — savjetuje Paget. — Neka va$ partner zna da mislite na seks preko dana.
Zapamtite, va$ mozak je izvor seksualne snage.

Ispunjenje mastarija

Muskarac zudi za nekim tko ¢e slu$ati njegove fantazije — i njemu govoriti svoje.

— Vecina se muskaraca boji podijeliti svoje mastarije da ne bi bili ismijani i proglaseni
»bolesnicima«. — kaze Paget. — Ne morate mu ispuniti to¢nu fantaziju, ali mozete se dogovoriti
kako da se oboje osjeéate ugodno. Stvarajte zajednicki scenarij.

Inicijativa

Muskarci zele nekoga tko ¢e ponekad inicirati seks ali i tko ¢e im dozvoliti da »budu musko«.

— U muskarcevoj je prirodi da bude skrbitelj, $to se preslikava i u spavacoj sobi. — kaze dr. Sadi
e Allison

, autorica knjige

Ride ‘Em Cowagirl! Sex Position Secrets for Better Bucking

. — Dok vecina njih uvijek zeli voditi igru, stalno biti inicijator moze dosaditi. Seksi je kada zena
preuzme kontrolu i pokaze mu da ga Zeli. Zapravo je fantazija svakog muskarca da se potpuno
preda barem na kratko.

Prljavi govor
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— Sto muskarac vidi, Suje i osjeé¢a u direktnoj je vezi s »drugim« mozgom. — kaze Allison. —
Seksi prica samo je jos jedan zabavan nacin da uzbudite muskarca. To ih uzbuduje i psihicki jer
muskarce jako privlaCe zene koje su seksualno nesputane.

Obozavanje junaka

Svi muskarci zele paznju — posebno ako je usmjerena na njegove privatne dijelove. Da, vazni
su i drugi aspekti seksa. Ali budimo iskreni, ve€ina muskaraca fiksirana je na oralni seks i druge
aktivnosti oko genitalija.

— Trebate biti darezljiva ljubavnica. Obozavajte njegov dragulj koliko ga i ona obozava i na
dobrom ste putu da zauvijek ostane lud za vama.

Prihvatite ga cijelog

Gutanje njegovog ljubavnog soka vama se mozda Cini groznim, ali to njemu znaci da ga
prihvacate cijelog — zato to ucinite.

— Upotpunite njegov uzitak s vizualizacijom oralnog seksa i dozvolite da se njegovi sokovi
rastope u vama. — kaze Allison.

Masaza

Koji muskarac ne zeli Zzenu koja ga masira? | ne samo onu seksualne vrste, iako ona moze biti
vrlo eroti¢na.

— Dodir je osnovna ljudska Zelja. — kaze Allison. — Senzualna ili ne, moze biti jedan od najbolji
poklona koje osoba moze dobiti. Dodirivanje ionako kasnije vodi do ne€eg zabavnijeg.
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Volite sebe

Zena spremna samu sebe zadovoljavati ispred muskarca znagi veliku samouvjerenost. Veéini
muskaraca to je jako uzbudljivo jer mu pokazuje da ste spremni dijeliti vrlo intiman trenutak za
njegov vizualni uZitak.

Cipka

Mozda mislite da vam se ne isplati davati novac na skupo donje rublje koje ¢e ionako za par
sekundi zavrsiti na podu. Ali muskarci su vizualni tipovi.

— Muskarci uzivaju i u komponenti koja je samo za njihove o€i. — kaze Yvonne K. Fulbright,
autorica knjige Sultry Sex Talk to Seduce Any Lover. — Dok vas skida raste mu i ego, jer zna da
ste za njega poput poklona i samo njegova.

Potrebna grubost

Muskarci ne Zele da seks uvijek bude sladak, romanti¢an i romanti¢an. Ponekad Zeli malo
grublje i prljavije - nije uvijek sve u emocionalnoj povezanosti izmedu vas.

— Zeli se osjeéati zeljenim. — kaze Fulbright. — A Zeli i da netko potpali gorivo u njegovom
prljavom malom umu.

Spontanost

Jeste li jedna od onih djevojaka kojoj treba sve biti na mjestu prije seksa? lli ste spremni
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skrenuti s cesta u prvi motel i samo to uciniti?

— Spontanost hrani njegov libido dobiven osjecajem slobode. — kaze Fulbright. — Voli i
neizvjesnost zbog onoga sto bi se moglo dogoditi, a faktor noviteta poveéava dopamin u
njegovom mozgu.

Kuéna varijanta

Umjesto da pobjegnete iz grada, neka vasa spavaca soba bude vasa vikend destinacija — bez
izlazaka, osim kada trebate naruciti hranul!

— Svidjet ¢e mu se to Sto se moze samo opustiti i ne brinuti o organizaciji ili putovanju. — kaze
Fulbright.

Potencijal orgazma

Nemoijte ga glumiti — ali ako se osjecate dobro, neka to zna i to vrlo izrazajno.

— Svida mu se i ideja da ¢e i drugi mozda ¢uti vase zadovoljstvo, $to se odrazava i na njega. —
kaze Fulbright.

Suprotno onome $to mozda mislite, najveci uzitak muskarcu predstavlja spoznaja da vas je
zadovoljio.
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